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Passione per |'apprendimento e per migliorare lo studio dei
nostri ragazzi: incontriamo un esperto del settore

SCUOLA \

di Enmco Ouoso

Sulle pagine del Baco da Seta I'attenzione per ira-
gazzi del nostro territorio & spesso presente vista la
complessita del mondo attuale e dei relativi nuovi
comportamenti che si deveno comprendere, E que-
sto un terma che resta nuovo e che disorienta i ra-
gazi ma ancora pil le famiglie nella ricerca conti-
nua di un ruclo educativo adeguato, Ecco allora
che la conoscenza di Michele Salvagno diventa
wria opportunita per riprendere il tema e ricercare
nuovi spunti che possano fomire almeno un'idea
di soluzione. Michele risiede a Castelnuovo del
Garda ma per sei anni ha abitato a Sona; questa
intervista acquisisce quindi valore anche in termini
di appartenenza terrtoriale..

Michele, ti chiedo una prima breve presentazione
per sapere chi sei, qual & il tuo percorso profes-
sionale e la tua specializzazione.

Sono psicologo e psicoterapeuta. Nel corso degli
anni mi sono prevalentemente specializzato nell'a-
rea del'apprendimento & del supporto allo studio.
Organizzo percorsi individuali & di gruppo sul meto
do di studio per studenti dalla primaria fino all'uni-
versita, offro consulenze mirate a studenti e fami-
glie per superare difficoltd emotive, relazionali e
motivazionali legate alla scuola e mi occupo di
arientamento scolastico e universitario, Accanto a

questo houna formazione specifica nel trattamen-
to di disturbi specifici di apprendimento e difficolta
specifiche in lettura, ortografia, matemnatica e in-

glese. Infing, offro consulenze psicologiche & per-
corsi di psicoterapia per giovani e adulti.

Dai servizi che proponi emerge una tua particola-
re attenzione per | mgazzi ed | giovani con parti-
colare riferimento alle strategie di studio ed al
supporto all'orientamento scolastico. Dove ha
origine questa tua attenzione?

Fin dagli anni in cui frequentavo 'universita ho
sempre avuto la passione per I'apprendimento e
l'interesse ad individuare strategie per migliorare e
facilitare lo studio. Inoltre, dopo aver conseguito la
laurea nel 2000 ho lavorato per diversi anni a Ve-
rona in alcuni centri di formazione soprattutto
nell'ambito del'orientamento scolastico e universi-
taro. In gquesto periodo ho avuto quindi la possibili-
ta di conoscere meglio le realta scolastiche dall'in-
temo e di comprendere pit approfonditamente le
esigenze degli studenti.

Quali sono i luoghi dove eserciti la tua professio-
net?

Houno studio a Castelnuovo del Garda e collaboro
con un centro di psicologia ad Affi. Organizzo inok
tre corsi di gruppo sul metodo di studio a Verona
durante I'anna.

| temi che segui coinvolgono non solo i ragazz
ma, di fatto, la famiglia nel suo insieme. Che qua-
dro ti senti di definire dell'attuale stato della re-
lazione genitori-figli?

E sempre importante considerare la famiglia come
un tutt'uno. Quando un ragazzo ha difficolta scola-
stiche, queste si ripercuotono a livello relazionale
ed emotivo sull'intero sistema familiare, modifican-




—

do i mpporti tra genitori e figli etra i genitor stessi,
In molti casi quindi il sistema familiare perde il suo
equilibrio innescande meccanismi disfunzionali che
portanc ad acuire le problematiche emerse. Si pos-
sono attivare quindi ad esempio comportament
iperprotettivi da parte dei genitor o all'opposto le
redazioni quotidiane con i figh possono sfociare in
continui litigi e frustrazione. Per questo & necessa-
rio agire contemporaneamente a due livelli: aiutare
|o studente a superare le proprie difficolta scolasti-
che ed aiutare la famiglia a ritrovare un proprio
equilibrio funzionale e positivo.

| temi dello studio che segui hanno origine in un
cambiamento culturale dei ragazzi o del sistema
di istruzione nel quale sono inseriti?

Entrambi, Dal punto di vista culturale vi & una stori-
ca carenza da parte degli istituti scolastici nell'inse-
gnamento di strategie di studio efficaci e tutto cid &
acuito dal fatto che gli studenti hanno in generale
Sempre meno pazenza e attitudine ad effettuare
una studio pomeridiano autonomo e costante. Ri-
guardo al sistema di istruzione invece, negli ultimi
anni ¢'é stato ad esempio un cambiamenta rispet-
to al riconoscimento di cosiddetti disturbi specifici
di apprendimento (come ad esempio la dislessia).
Questo ha portato a una maggiore attenzione a
queste problematiche e all'attivazione di percorsi
di supporto mirati.

Qual & la famiglia tipo che si rivolge ai tuoi servi-
zZi?

Mon esiste una famiglia tipo. Cid che le accomuna

CULTURA |

&sadlitamente l'interesse ad aiutare i ragazzi a mi-
gliorare la propria situazione scolastica o universita-
ria. Altre volte le famiglie mi contattano chiedendomi
direttamente di aiutare a rischvere problematiche fa-
riliari innescate magari da difficolta scolastiche dei
ragazzi

Come & articolato il percorso di consulenza che
proponi sul tema del metodo di studio?

Il percorso prevede una prima parte in cui si aiuta lo
studente ad analizzare nel dettaglio il proprio meto-
do di studio attuale, le proprie eventuali difficolta di
studio e |e strategie finora adottate per cercare di
superarle. Dopodiché, a partire da queste indicazio-
ni, si imposta un percorso di potenziamento delle va-
rie strategie di studio riguardanti ad esempio lo stu-
dio del testo, la schematizzazione, il ipasso, 'oga-
nizzazione dello studio pomeridiano, la capacita di
concentrazione, la gestione dell'ansia nello studio
ed altro ancora.

Una tua conclusione che vuole sintetizzare la pas-
sione e la competenza con la quale eserciti la tua
professione

Lo scopo delleducazione & aiutare ogni individuo a
sviluppare al massimo le proprie potenzialita secon-
dao le proprie inclinazioni personali. In questa pro-
spettiva, interpreto la mia professione di psicologo
nell'ambito dell'apprendimento come I'offrire un
supporto agli studenti per rimuovere gli ostacoli sul
proprio percorso di studi e per ritrovare la propria
strada. Cid vale in particolare per quei ragazzi il cui
destino scolastico & considerato da altr gia segnato.

Il nostro cronista Gianmaria Busatta premiato ad

un concorso di scrittura a Milano

di Ricc ARDO CHESIMI

Quando scrivere & una passione e ¢i si mette in
gioco a volte, magari inaspettataments, arrivano
grandi soddisfazioni. || nostro cronista Gianmaria
Busatta, ancora il giugno scorso, ha deciso di
partecipare a un concorso di scrittura di genere
haeror, promosso dalla pagina Facebook “Histori
ca Edizioni®, casa editrice fondata dal giovane
Francesco Giubilei nel 2008, “Non mi aspettavo
davvero di essere tra i selegdonatl - afferma
Gianmaria al Baco -; Ho partecipato con I'unico
scopo di mettere in gioco la mie passioni per la
scrittura e la lettura: visto che tra le mie preferen-
ze stanno i generi gialll, thriller & horror, ho deci-
50 ai coghere al volo guesta occasione”. La storia
proposta da Gianmaria si intitola “Al capolinea” e
racconta un frammento della giornata che soprat-
tutto gli studenti vivono tuttii giorni: il viaggio in
autobus. Sembra un viaggio come tanti, ma la
storia prenderd una direzione inaspettata. | rac-
conti vincitori, tra i quali guello di Gianmaria, so-
no stati raccolti in un volume dal titolo “Racconti
horror”, edito dalla casa editrice Historica Edi-
zioni. La premiazione & avwenuta sabato 22 set-

tembre alla libreria Cultora di Milano. Una gran-
de soddisfazione per la banda del Baco e per il
nostro territorio. Perché la cultura non & cosa ac-
cessoria ma vero motore di ogni comunita,




certi, ma solouna linea dettata dalla Regione che
ha indicato come I'attivitd potrd essere rilevata solo
da un privato, che dovra farsi carico delle spese di
rilevazione del locale che al momento resta ancora
di proprieta del dott. La Monica, oltre a tutte e spe-
se diarredo e apertura dei locali, | Comune di Sona
in tutto cid & intervenuto affinché la Regione si ado-
perasse per fomire, nel mentre che un privato si fac-
cia avanti, un cosiddetto “dispensario”. Si tratta di
una famacia prowisoria, una filiale quasi, che re-
sterd aperta da due a sei ore giomaliens, sei giomi
sU sette, e potrd vendere tutti i tipi di farmaci tranne
£li stupefacenti. Questo dispensario, condotto da
farmacie private con sede nel terdtoro confinante,
zarebbe un sistema tampone per venire incontro
agli abitanti di San Giorgio, soprattutto gi anziani, i
quali faticano a spostarsi per acquistare i farmaci
che gli servono. Sulla situazione della fammacia di
San Giorgio molto critica la posizione del Consigliere
di minoranza Gaspare Di Stefano, “Atraverso una
delibera di Giunta pubbiicata il 10 luglio scorso,
I'Amministrazione comunale richiede lNistituzione di
un dispensario farmaceutico nella frazione di San
Giongio in Salici, un servizio sanitario di cui la cittadi-
nanza della frazione sente la mancanza dal primo
giugno 2017. A nostro avviso - spiega al Baco Di
Stefano -, la delibera & stata pubblicata grazie agli
interventi che il sottoscritto e gi alti Consiglien di
minoranza di ‘Lega Salvini-Liga Veneta' e ‘Progetto
Comune’ hanno fatto prima durante la campagna
elettorale, poi al primo Consiglio comunale il 29 giu-
gno. La pubblicazione della delibera avwiens dopo
un colpevalissimo ritardo della maggioranza, frutto
di inerzia amministrativa, dato che la strada per I'i-
stituzione diun dispensario era percomibile anche
subito dopo la chiusura della farmacia. In qualita di
Consigliers e nel rispetto dei concittadini che mi
hanno votato - prosegue Di Stefano - , mi faccio
carico di questa esigenza, evidenziando due aspetti
indubbiamente negativi: il primo & il forte disagio
vissuto dai cittadini, soprattutto i pil anziani, a cau-
=8 della mancanza di un senizio essenziale come la
farmacia; il secondo, invece, consiste in un danno
alle casse comunali infatti, la chiusura della farma-
cia di San Giorgio, che aveva un contratto di locazio-
ne con il Comune pari a circa 1000 euro al mese,
poi ridotto & 200 per la custodia di attrezzature ed
impianti, ha causato minori entrate di importo pari
circaa 16mila euro”, Nel frattempo, in attesa di no-
vita sul frorte di San Giorgio in Salici, possiamo anti-
cipare una grossa novitd che riguarda invece Luga
gnano. Nella frazione, infatti, verr aperta una nuo-
va farmacia privata. Sitratta della terza farmacia
presente nella frazione, dopo quella comunale pres-
s0 la Grande Mela e quella privata in Piazza Martiri
della Liberta, Si prevede che la nuova farmacia di-
venti operativa entro fine anno.

L'Amministrazione di Sona dice “no™ all'amplia-
mento della discarica “Siberie”, tra Caselle & Lu-
Eagnano

6 setternbre 2018

Lo scorso 10 luglio la Giunta di Sona ha approvato
la delibera n. 113, attraverso la quale & stato formu-
lato un categorico rifivto all'ampliamento della dis-

carica sita in localita Siberie da
parte dell'attuale gestors Heram-
biente 5.p.4a. La discarica Siberie,
posizionata a Caselle nel Comune
di Sommacampagna ma proprio a
ridosso di Lugagnano, & da anni al
centro di numerose polemiche per
i forti odori che in alcune ore del
giorno e in alcuni periodi dell'anno
raggiungono intensitd veraments
disturbanti, La delibera del Comu-
ne di Sona & stata successivamen-
te inviata in Regione come osser-
vazione alla procedura di VIA (Va-
lutazione Impatto Ambientale) at-
tualmente in corso. La ditta He-
rambiente 5.p.a. ha omai terminato | conferdmenti

in discarica, in quanto sta raggungendo le quote Foto aerea del-
rmassime previste da progetto e ha richiesto nei me- Ia discarica Si-
si scomsi di sopraelevare la discarica dicirca 3 metri berie.

acausa dei cedimenti stimati nel corpo rifiuti, La dit-

ta sostiene in questo modo di poter rimodellare la

morfologia della discarica per renderla idonea alla

copertura finale, attivita oggi non possibile a causa

di tali cedimenti.

Anche a Sona da oggi divieti della circolazione per
autovetture e motocicli. Molte le deroghe (tra le
quali i carri carnevaleschi)

3 ottobre 2018

Le ordinanze sui limiti alla circolazione per motivi di
inquinamenta, che tanto hanno fatto discutere negli

i"’ studiarefacile

v afEee e al afnalives

presenta:

Corso sul Metodo di Studio Universitario

(per info ed iscrizioni: www.studiarefacile.it)
ed inoltre...

- Percorsi individuali sul metodo di studio per
studenti di medie, superiori e universita

- Percaorsi di analisi delle difficolta scolastiche

- Orientamento alla scelta dell’'universita e della
scuola superiore

- Valutazioni DSA (dislessia, disgrafia, discalculia)

Per informazioni e appuntamenti;
dr. Michele Salvagno (psicologo e psicoterapeuta)
Tel. 39174392314 - Email: dr.michele salvagno@amail.com

Sede incontri individuali: Castelnuovo del Garda e/o Affi






